
GUIA 
POLÍGONOS
Regulares

Oi pessoal. Eu sou Fran ois Villonç , antigo 
estudante, poeta e aventureiro. Eu vivi 
numa escura poca de fome e mis ria mas pude é é
escrever, amar e brigar como bom crist o. ã
Agora ajudarei voc s para lembrarmos das ê

reas dos pol gonos. . .á í

A palavra pol gonoí  significa algo que 
tem muitos lados. Eles podem ser 
regulares ou irregulares,  ou seja, 
podem ter todos seus lados iguais ou n o ã
ter n o. Hoje s  vamos falar dos ã ó
regulares. Os principais,  dizer, os que é
saim nas provas s o:ã



3.  Triângulos 
regulares

Voc s meus amigos seguramente sabem ê
daquela f rmulaó  que diz que para tirar 
a rea dum tri nguloá â  tem que saber o 
comprimento dum lado conhecido como 
base e multiplic -loá  pela sua altura, e 
ao fim dividi-lo por dois... certo? Bom, num 
tri ngulo regular vocâ ê n o precisaã . 
S  requer ó saber o comprimento de um 
lado (todos s o iguais).ã

 dizer, temos que somente É
lembrar a f rmulaó  da 

reaá  dum tri ngulo â
equil tero. á

Outra coisa. A soma 
dos seus ngulos â
interiores  é 180º 
ao igual que todos 
os tri ngulos.â



            
            
   
         

                            

4. Quadrados A rea dum á quadrado e f cil demais. á
S  precisamos saber o comprimento ó
dum lado (todos os lados s o iguais) e ã
multiplic -lo por ele mesmo.. . .á

4. Pentágono Regular
Um pent gono á
regular tem 5 lados 
iguais certo? Bom a 

rea dum pent gono á á
vai ser a metade da 
multiplica o entre a çã
ap temaó   e o 
per metroí

Ap temaó  neste caso, 
 a linha que sai do é

centro de qualquer 
pol gono regular e í
chega ate um lado 
fazendo 90  º com ele.

O per metro í  a é soma 
de todos os 
comprimentos dos 
lados da figura, o seja, 

 5 vezes o lado.é
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          A= 3
2
⋅l2⋅√3

         A= P⋅Ap
2

Balada dos enforcados (1463)

 Fran ois Villon, ç

Irm os humanos que depois de n s viveis,ã ó

N o tenhais duro contra n s o cora o,ã ó çã

Porquanto se de n s, pobres, vos condoeis,ó

Deus vos conceder  mais cedo o seu perd o.á ã

Aqui nos vede pendurados, cinco, seis:

Quanto  carne, por n s demais alimentada,à ó

Temo-a h  muito apodrecida e devorada,á

E n s, os ossos, cinza e p  vamos virar.ó ó

De nossa desventura ningu m d  risada:é ê

Rogai a Deus que a todos queira nos salvar!

6. Hexágono Regular

Um hex gonoá  regular  é
um pol gono que temí  6 
lados e  composto de é 6 
tri ngulos regularesâ  
(equil teros). A rea á á
pode ser analisada 
mediante duas formas 
diferentes...

6.1 Obtendo a área por 
triângulos equiláteros.

A primeira  que é
sabendo que um hex gono á
regular  formado poré  6 
tri ngulos â
equil teros,á  ent o por ã
f rmulaó  a reaá  fica 
assim...

6.2 Obtendo a área pela 
fórmula que usa a 
apótema e o perímetro.

A segunda  utilizar é
nossa cara f rmula ó
para todo pol gono í
regular que  a é
multiplica o do çã
lado com a ap tema ó
sobre 2

Gravura que 
ilustra o Epit fio de á
Villon, na primeira 
edi o das Obras çã
de Villon no ano 
(1489)



Chamamo-vos irm os: disso n o desdenheis,ã ã

Apesar de a justi a a nossa execu oç çã

Ter ordenado. V s, contudo, conheceisó

Que nem todos possuem ju zo firme e s o.í ã

Exculpai-nos  que mortos, mortos nos sabeis – –

Com o filho de Maria, a nunca profanada;

A sua gra a, para n s, n o finde em nada,ç ó ã

No inferno n o nos venha o raio despenhar.ã

Ningu m nos atormente a vida j  acabada.é á

Rogai a Deus que a todos queira nos salvar!

A chuva nos lavou, limpou-nos, percebeis;

O sol nos ressequiu at   negrid o;é à ã

Pegas, corvos cavaram nossos olhos  eis! ,– –

Tiraram-nos a barba, a bico e repux o.ã

Em tempo algum tranquilos nos contemplareis:

Para c , para l , o vento de viradaá á

A seu talante leva-nos, sem dar pousada;

Mais que o dedal, picam-nos p ssaros no ar.á

N o queirais pertencer a esta nossa enfiada.ã

Rogai a Deus que a todos queira nos salvar!

 

Pr ncipe bom Jesus, de universal mandar,í

Guardai-nos, ou o inferno ent o nos arrecada:ã

L  nada temos a fazer, nada a pagar.á

Homens, aqui a zombaria  inadequada:é

Rogai a Deus que a todos queira nos salvar!


